
            
           
 
Dit zijn de projecten die in 2024 kunnen rekenen op de steun van Een Hart voor West-Vlaanderen: 
 

1. Music Home 2024 
Crea Thera 
Brugge 
 
Het verzorgen van therapeutische muzieksessies voor kinderen en jongeren in West-
Vlaamse en Brusselse opvangcentra (Sanapolis Sijsele, Fedasil Jabbeke, Klein 
Kasteeltje Brussel) 
 
€5000 
 

2. Goed GeRegeld!  
GO! Atheneum 
Diksmuide 

 
Het voorzien van gratis maandverbanden en tampons in toiletten op school om 
menstruatie-armoede tegen te gaan + Werken aan bewustzijn rond de problematiek 
 
€1500 
 

3. OCC, Ocean Cricket Club 
vzw Ginger House & Co 
Bredene 

 
Het oprichten van een cricket club voor jongens en meisjes in Bredene om jongeren 
aan te zetten sportief bezig te zijn en anderen kennis te laten maken met een sport 
waarmee jongeren uit landen als Afghanistan en Pakistan zijn opgegroeid. 
 
€5000 

 
4. Red-Side Academy  

Red-Side vzw 
Kortrijk 

 
Sportactviteiten brengen jongeren met diverse achtergronden en afkomsten bij 
elkaar. Samen doen ze aan sport, maar er wordt ook voorzien in bvb. 
huiswerkbegeleiding. 
 
€3750 



 
5. Bouwen aan een toekomst! 

basisschool De Sprankel 
Roeselare 
 
Het voorzien van speelkoffers voor op de speelplaats zodat ook kinderen in armoede 
al spelend bevorderd kunnen worden tot leren. 
 
€5000 

 
6. Nieuw Tejohuis  

Tejo 
Brugge 
 
De afwerking en inrichting van een groepsruimte in het nieuwe Tejo-huis in Brugge 
waar jongeren tussen de 10 en 20 jaar langs kunnen gaan als ze het even moeilijk 
hebben. 
 
€5000 

 
7. Toolkit autisme 

vzw Victor 
Roeselare 
 
het samenstellen van een toolkit voor begeleiders en ouders van gezinnen met een 
kind of jongeren met autisme (met o.a. assessmentmateriaal om de 
mogelijkheden/moeilijkheden van een kind in kaart te brengen, spelletjesmateriaal…) 
 
€5000 

 
8. Zelfstandig Wonen: mijn thuis is waar mijn … thermostaat? 

Profo vzw 
Oostende 
 
Het inrichten van een woonsimulatie voor jongeren die op termijn zelfstandig willen 
gaan wonen. Zo leren ze welke kosten en vaardigheden er allemaal verbonden zijn 
aan het inrichten van een huis, maar er is ook plaats voor workshops door externen. 
 
€3000 
 
 
 
 
 
 
 



9. YEP! Youth Empowerment Program 
Kookploeg Solidair 
Oostende 
 
Oprichting van een jongerenvleugel binnen Kookploeg Soldiair dat jaarlijks 15.000 
gratis malatijden klaarmaakt voor mensen in armoede. Zo leren jongheren koken, 
verruimt hun netwerk en worden ze toegeleid naar een vaste job. 
 
€4500 

 
 

10. Muziek, een taal voor iedereen 
JMA Kortrijk 
Kortrijk 
 
Via Muziek zonder Grenzen wil muziekatelier JMA zoveel mogelijk kinderen en 
jongeren de kans geven om op speelse en toegankelijke manier muzikale 
vaardigheden te ontwikkelen. Dat gebeurt door groepslessen, individuele 
begeleiding, maar bvb. ook door muziektherapie voor kinderen met een beperking. 

 
€2500 

 
11. Inrichting moeder-kindafdeling en kinderbezoek  

CAW Noord-West-Vlaanderen 
gevangenissen van Brugge en Ruiselede 
 
De aankoop van spelmateriaal, maar ook zeteltjes en decoratiemateriaal voor de 
inrichting van de ruimte waar kinderbezoek wordt georganiseerd dat de band tussen 
kind en gedetineerde ouder moet versterken. 
 
€2700 

 
12. SportVibes 

Viro vzw 
Brugge 
 
Het structureel laten deelnemen van niet-thuiswonende jongeren met een 
onderteuningsnood, aan diverse sportactiviteiten en sportverenigingen om ze op 
termijn toe te leiden naar een sportclub. 
 
€4770 

 
 
 
 
 

 



13. Water, Aarde, Lucht en Vuur 
Dagcentrum De Takel 
Oostende 
 
Het organiseren van grensverleggende activiteiten in de natuur die altijd helend is 
(watersport, hoogteparcours, wandeltweedaagse…) voor jongeren uit het 
dagcentrum dat kwestbare gezinnen ondersteunt. 
 
€3780 

 
14. MamaStart 

Brugge 
 
Tussenkomst in een aantal werkingskosten (bvb. verwarming) voor MamaStart dat 
meer dan 500 West-Vlaamse gezinnen per jaar aan een baby-uitzet, kledij en 
speelgoed wil helpen, extra steun en een luisterend oor aan kwetsbare gezinnen wil 
leveren en mama’s en kinderen samen wil brengen. 
 
€5000 
 

15. Friluftsliv 
VOT vzw 
Ieper 
 
Friluftsliv is Zweeds voor ‘leven in de buitenlucht’. Vereniging Ons Tehuis Zuid-West-
Vlaanderen wil met jongeren in maatschappelijk kwetsbare situaties door Zuid-
Zweden trekken om in verbinding te staan met de natuur en zichzelf, maar ook te 
leren. 
 
€4085 
 

16. Muzokan 
MSKA Roeselare 
Roeselare 
 
Muzokan wil jongeren van over de hele wereld, vaak in een kwestbare situatie de 
liefde voor muziek bijbrengen. Naast taalklassen krijgen OKAN-leerlingen nu ook 
muziek- en cultuuractiviteiten aangeboden. 
 
€2800 

 
 
 
 
 
 



17. Pixel 
VOC Opstap 
Roeselare 
 
Het verder uitbouwen van Pixel, de jongerenwerking van VOC Opstap dat 
vrijetijdsondersteuning organiseert voor iedereen die daar nood aan heeft. 
 
€4886 

 
18. Sparks, een reis naar ondernemend gedrag 

vzw de Klisse 
Oostende 
 
Drie groepen van vijf jongeren tussen de 12 en 18 jaar werken zes à zeven maanden 
samen aan het opzetten van een mini-onderneming met focus op vaardigheden als 
creatief denken, samenwerken en netwerken. 
 
€5000 
 

19. Zorgboerderij Ter Wielewalle 
Pittem 
 
Ondersteuning van dagbesteding, time-outs, klasbezoeken en kinderkampjes op de 
zorgboerderij die een uniek kader biedt aan kinderen en jongeren met een specifieke 
zorgvraag die op zoek zijn naar rust. 

 
€3000 

 
20. Mamadepot 

Ferm 
Alveringem 

 
Extra materiaal voor de tweedehandswinkel van Mamadepot waar iedereen goede 
en herbruikbare kinderspullen kan doneren of aankopen, maar waar gezinnen ook 
een ontmoetingsplek vinden bij een goede kop koffie. 
 
€1888 

 
21. Het creëren van een Speel- en snoezelruimte 

Fedasil opvangcentrum 
Poelkapelle 
 
Het realiseren van een speel- en snoelzelruimte in het opvangcentrum van Fedasil in 
Poelkapelle waar jonge kinderen in alle rust en onder toezicht kunnen spelen. 
 
€5000 
 



22. Skate & Create 
Push Skateboard Academy 
Oostende  
 
Via skateboarden en creative eactiviteiten leert Skate&Create kwetsbare jongeren 
gevoelens en levensvaardigheden ontwikkelen, met focus op sociale integratie. De 
steun wordt gebruikt voor opleiding van begeleiders en het aanbieden van 
workshops door externen. 
 
€5000 
 

23. Brave Summer School 
vzw Brave 
Roeselare 
 
Een groep van acht Roeselaarse jongeren tussen de 16 en 18 jaar gaat de uitdaging 
aan om een urban sports event voor jongeren te organiseren. Tijdens de 
summerschool leren ze van a tot z hoe ze dit moeten aanpakken. 
 
€5000 
 

24. Velotheek De Wip 
Knokke-Heist 
 
Uitbreiding van het basisaanbod nieuwe konderfietsen van de pas opgestarte 
uitleendienst voor kinderfietsen die ook inzet op workshops rond verkeersveiligheid 
voor maatschappelijk kwetsbare kinderen en jongeren. 
 
€5000 
 

25. Uitbreiding van de werking  
vzw Integraal 
Brugge 
 
Aan de werking van vzw Integraal dat huiswerkbegeleiding biedt aan kanszoekende 
kinderen en jongeren worden drie activiteiten toegevoegd: lees- en 
spreekvaardigheidsmomenten voor lagere schoolkinderen, ondersteunen van 
kinderen bij de overgang van de kleuterklas naar het lager onderwijs en het 
organiseren van een zomerschool. 
 
€5000 
 
 
 
 

 



26. Toekan 
vzw Quindo 
Kortrijk 
 
Quindo en Jeugdwelzijnswerk Ajko werken samen om kinderen met een 
taalachterstand via mediaproductie te stimuleren in het gebruik van het Nederlands. 
De kinderen maken zelf radioreportages, filmpjes, foto’s… en gaan zo op 
laagdrempelige manier met elkaar en anderen in dialoog. 
 
€5000 
 

27. Weg en Were 
vzw Bokkeslot 
Deerlijk 
 
Kinderboerderij Bokkeslot evolueert stilaan naar een gemeenschapsboerderij waar 
voortaan ook jongeren met diverse sociale achtergronden zelf aan de slag kunnen om 
hun eigen serre en moestuin aan te leggen.  
 
€5000 

 
28. Jong(L)eren 

Vzw oranjehuis 
Heule-Kortrijk 
 
Zeven jongeren worden financieel ondersteund en begeleid door het Team 
Jongvolwassenen van vzw oranjehuis bij het behalen van hun rijbewijs B wat hun 
kansen op de arbeidsmarkt aanzienlijk verhoogt, hun mobiliteit en dus ook hun 
integratie versterkt. 
 
€5000 
 

29. Okan Start to Swim and Bike 
vzw Letterhop 
Poperinge 
 
Veel OKAN-leerlingen kunnen niet zwemmen of fietsen, wat L.O.-lessen en integratie 
bemoeilijkt. Vzw letterhop biedt via samenwerking van experten en vrijwilliegrs fiets- 
en zwemlessen voor OKAN-leerlingen aan. 
 
€5000 
 
 
 
 
 



30. Het oefenen van een veilige zithouding 
vzw Zonnebloem 
Kortrijk 
 
De aankoop van vijf zitstoeltjes die jonge kinderen met een ontwikkelingsvertraging 
of een motorische beperking moeten helpen bij het aanleren van een zelfstandige en 
veilige zithouding. 

 
€1400 
  

31. Be-Strong 
vzw Habbekrats 
Kortrijk 
 
Be-Strong is een wekelijks project waarbij Kortrijkse kinderene n jongeren via een 
kwalitatieve training ondergedompeld worden in de wereld van boksen en fitnessen 
en zo fysiek en mentaal weerbaarder worden. 
 
€5000 

 
32. Elim – Wonen onder de hoge bomen 

vzw Sint-Michiel Agape 
Kortrijk 
 
Elim stelt twee kamers in het Sint-Michielshuis in Kortrijk ter beschikking van jonge, 
soms mindserjarige ouders met jonge kinderen in noodsituaties. Vooral moeders op 
de vlucht uit hun land of op de vlucht voor hun partner krijgen er een tijdelijk 
onderkomen om hun kinderen een goede start te geven. 

 
€5000 

 
33. Groei en Ontplooi 

vzw de Brug 
Waregem 
 
Door het organiseren van spelactiviteiten op woensdag, zaterdag en zondag, het 
regelen van uitstappen en workshops, maar ook het opzetten van ouderavonden wil 
dit project de schoolresultaten en slaagkansen van lagere en middelbare 
schoolkinderen via pedagogische begeleiding verhogen en hetz elfbeeld van kinderen 
verbeteren. 
 
€4000 

 
  
 
 
 


